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現在、コーチングは企業だけではなく、医療界、教育界やス

ポーツ界でも取り上げられています。コーチングは、従来の

上から目線の話し方、命令調・権威型伝達だけのコミュニケ

ーションを変えています。そのコーチングの重要性を説く。 


